
参加各チームへの依頼事項 
 

日本スポーツ協会発行『スポーツイベントの再開に向けた感染拡大予防ガイドライン』に基づき下記の依頼事項

にご協力をお願いします。 

 

① 大会当日の健康チェックシートの提出をお願いします 

選手、指導者は健康チェックシートに必要事項を記入し提出してください 

各チームで体温計を準備してください。 

※提出していただいたチェックシートは大会が終了し発症者のいないことが確認できましたら細断・廃棄し

ます。 

② 次の事項に該当する場合は、自主的に参加を見合わせてください 

体調がよくない場合（例：発熱・咳・咽頭通などの症状がある場合）、同居家族に同じ症状がある場合 

③ ピッチ外ではマスクを着用してください 

スポーツを行っていない際や会話をする際にはマスクを着用すること 

（熱中症対策として距離が取れるのであればベンチ内はマスクを外しても構いません） 

④ こまめな手洗い、アルコール等による手指消毒を行ってください 

ハンドソープ、アルコール消毒液は主催者でも準備しますが各チームでも用意をしてください 

⑤ 他の参加者（チーム）との距離を確保してください（できれば２ｍ以上） 

待機場所は他チームとの距離を取ってください 

⑥ 大きな声を出さない 

飛沫感染防止の観点より大きな声での指示・声援は控えてください、応援者、ベンチ入りスタッフ・選手は

必ずマスクを着用のこと 

⑦ 報告の義務 

大会終了後、２週間以内に新型コロナウイルス感染症を発症した場合または濃厚接触者と認定された場合は

主催者に対して速やかに報告すること 

※その他感染防止については主催者の指示に従うこと 


